
 

 

 

日時： ２０２４．３/１５（金） 

１８：００～２０：００ 
 

会場 ： 勤労者福祉センター 多目的ホール 

対象 ： スポーツ指導者、児童生徒 

児童生徒の保護者（小、中、高等学校） 

 

--------------------------申 込 み-------------------------- 

別紙参加申込書にて令和６年３月４日（月）まで（公財）酒田市スポーツ協会事務局に申し込みください。 

TEL ３１-５５３９  FAX ３１-５５７１  （メールアドレス）s-taikyo@opal.plala.or.jp 

 

主催／酒田市・酒田市教育委員会・公益財団法人酒田市スポーツ協会 

後援／庄内地区高等学校体育連盟、飽海地区中学校体育連盟、酒田市小学校体育連盟、酒田市体育振興会 

   酒田市スポーツ推進委員会、酒田市スポーツ少年団本部 

※参加申し込みは、先着２５名とさせていただきます。 

この講習はテーピングの実習を行いますので、実習を行いやすい格好でお願いします。 

令和５年度 

酒田市指導者養成事業 

スポーツ指導者養成研修会 

 

職  歴 

2003～2009 

新潟こばり病院（現 新潟医療センター） 

2009～2011 

ゆきよしクリニック 常勤 

新潟県健康づくり・スポーツ医科学センター 非常勤 

2011～2021 

さとう整形外科クリニック リハビリテーション科 部長 

2021～現在 

整体/コンディショニングサロン CROSS×OVER 代表 

講師 伊藤 徳明 氏 
2000 年 山形県立酒田西高等学校 卒業 

2003 年 国立療養所犀潟病院付属リハビリテーション学院 

理学療法学科 卒業 

演題 

「状況に応じたテーピングの使い方」 

 

トレーナー活動歴 

・東京オリンピック 2020 競歩 マラソン競技 大会救護スタッフ 

・全国高等学校野球選手権大会 大会本部トレーナー 

・国際ユースサッカーin 新潟 U-17 新潟県選抜チーム 

チームトレーナー等 

 


