
 酒田市スポーツ協会 

日時：７月６日(日)場所 INPEX酒田アリーナ（国体記念体育館） 

10：00～11：00 ちびっこミニサッカー   小アリーナにて 

11：00～12：00 ちびっこタグラグビー 

11：30～12：30 ちびっこ卓球 

13：30～15：00 卓球広場（どなたでも） 

13：30～14：10 体験ヨガ  

14：20～15：00 体験ヨガ  

スポーツ教室体験会 

酒田市が主催する酒田市スポーツフェスティバルにて、 

INPEX 酒田アリーナの小アリーナでスポーツ教室体験会を行います！ 

参加した方には、種目ごとに   景品    もありま

す！！ 

タグラグビー 

ミニサッカー 

卓 球 

 

 

 

大人の方も一緒に参加OK

です！ 

 
体験ヨガ ～～～～問い合わせ～～～～ 

公益財団法人 酒田市スポーツ協会 TEL：0234-31-5539 

 

いろいろなポーズに挑戦！！ 

（各 40分、どなたでも） 


